Ben jij sterkgevoelig?

Van voelen, doen en denken staat voelen bij jou op de voorgrond

Herken ik mij in

Herken ik mij niet in

Ik twijfel

Hoeveel herkenning?

Als jij een ruimte met mensen binnengaat, heb je dan meteen door of de sfeer klopt?

Herken ik mij in

Herken ik mij niet in

Ik twijfel

Hoeveel herkenning?

Signaleer jij regelmatig mensen die iets anders uitstralen dan wat ze zeggen of doen?

Herken ik mij in

Herken ik mij niet in

Ik twijfel

Hoeveel herkenning?

Neem jij te veel verantwoordelijkheid voor wat je voelt of ziet, waardoor jij kwijtraakt?

Herken ik mij in

Herken ik mij niet in

Ik twijfel

Hoeveel herkenning?

Voel jij intuitief aan of de ander openstaat voor wat jij wilt zeggen

Herken ik mij in

Herken ik mij niet in

Ik twijfel

Hoeveel herkenning?




Voel jij intuitief aan of je de ruimte hebt of krijgt om hardop te zeggen wat je denkt, voelt of
observeert?

Herken ik mij in Herken ik mij niet in Ik twijfel

Hoeveel herkenning?

Heb jij moeite met het bewaken van je eigen grenzen, vooral in contact met andere
mensen?

Herken ik mij in Herken ik mij niet in Ik twijfel

Hoeveel herkenning?

Zie jij van mensen en organisaties wie en hoe ze in het hier en nu zijn of zie je hun
potentie?

Herken ik mij in Herken ik mij niet in Ik twijfel

Hoeveel herkenning?

Heb jij moeite met de balans tussen je sterke en je gevoelige kant?*

Herken ik mij in Herken ik mij niet in Ik twijfel

* deze laatste is niet direct een kenmerk, eerder een gevolg van sterkgevoelig zijn, als je nog geen balans
hebt gevonden.
Hoeveel herkenning?
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